Projekt

z dnia 27 listopada 2018 r.
Zatwierdzony przez ........ccceeevieuins

UCHWALANRIII/ /2018
RADY MIEJSKIEJ W NOWYM TOMYSLU

z dnia 11 grudnia 2018 1.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na
2019r.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym (Dz.U. z 20138r.
poz. 994 ze zm.) oraz art. 4! ust 2 ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U. z2018r. poz.2137), art. 18 ustawy zdnia 13 czerwca 2003r.
o zatrudnieniu socjalnym (Dz.U. z 2016r. poz. 1828 ze zm.) i art. 9 ust. 1 ustawy z dnia 11 pazdziernika 2015r.

o zdrowiu publicznym (Dz. U. z2018r. poz. 1492) Rada Miejska w Nowym Tomyslu, uchwala co
nastepuje:

§ 1. W celu realizacji dziatan zwigzanych z profilaktyka irozwigzywaniem problemow alkoholowych,
uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na 2019r. ,
w brzmieniu stanowigcym zalgcznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Nowego Tomysla.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjgcia.
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Zatycznik do uchwaty Nr 11/ /2018
Rady Miejskiej w Nowym Tomysélu
zdnia 11 grudnia 2018 r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
NA 2019 .

Problematyka zwigzana znaduzywaniem alkoholu jest jednym z najpowazniejszych problemow
spofecznych z jakim boryka si¢ spoteczefistwo w XXI wieku. Alkoholizm uznany jest przez Swiatows
Organizacje Zdrowia (WGO) za chorobg, leczenie jest dlugotrwate i bardzo czgsto nie przynosi
spodziewanych rezultatow.

Nie mozna przewidzie¢ kiedy i kogo alkoholizm dotknie. Pewne jest, ze na chorobg tg zapadaja osoby
wroznym wieku, obu plei, o réznym statusie spotecznym i materialnym. W tej] kwestii nie ma zadnej
regutly.,

Rzadko si¢ zdarza, aby alkoholik sam podjat leczenie. Zazwyczaj przyczyna takiej decyzji sg sytuacje
kryzysowe w jakiej sig znalazt, m.in. poglebiajace sie choroby, coraz gorsza sytuacja ekonomiczna, utrata
badz grozba utraty pracy, prawdopodobiefistwo utraty rodziny, degradacja spoleczna i inne.

Poza uzaleznionym od alkoholu, ofiarami tej choroby sa osoby najblizsze alkoholikowi, maja one
syndrom wspdtuzaleznienia (koalkoholizmu). Osoby te musza znosié, czgsto dtugimi latami, skutki picia
Jednego z cztonkéw rodziny. Wspétuzaleznieni dotknieci sa zazwyczaj bardzo dramatycznymi przezyciami,
majacymi swoje odzwierciedlenie w funkcjonowaniu spotecznym tych ludzi i bedgcymi czgsto przyczyng
wielu chor6b fizycznych lub/i psychicznych.

W momencie, gdy alkoholik zaprzestaje picia, to on ijego rodzina znajduja sie w nowej, najczesciej
nieznanej do tej pory, sytuacji zyciowej. Wieloletnie spozywanie alkoholu jest bowiem destrukcyjne
i prowadzi do wielu dysfunkcji u wszystkich cztonkéw rodziny, a szczegdlnie u dzieci, dlatego wazna jest
pomoc jakg uzaleznieni i wspotuzaleznieni mogg uzyskac w okolicy miejsca swojego zamieszkania.

Oferta powinna by¢ kompleksowa iskierowana do wszystkich cztonkéw rodziny, jak icatego
spoteczenstwa. Co wazne, w przypadku choroby alkoholowej, podobnie jak w innych chorobach nie ma
zadnej pewnoéci, ze podjecie nawet wielu dziatan przyniesie spodziewane efekty.

Szeroki zakres dzialan doraznych, pomocowych dla oséb borykajacych sie z problemem alkoholizmu
i wspotuzaleznienia musi by¢ poparty wiasciwa profilaktyka. To wiasnie konstruktywna, szeroko pojeta
edukacja iugruntowanie wiedzy na temat alkoholizmu i mechanizméw uzaleznienia, jest
najskuteczniejszym $rodkiem zaradczym oraz sposobem hamowania rozwoju lub ograniczania skali zjawisk
uznanych za niekorzystne i dolegliwe spolecznie.

W obecnej dobie nie zastanawiamy si¢ juz czy warto pomagaé osobom czy rodzinom z problemem
alkoholowym, a szczegolnie dzieciom z rodzin dotknigtych chorobg alkoholowa, ale jak to robi¢ skuteczniej
i efektywniej.

Podstawg prawng rozwiazywania probleméw alkoholowych stanowi:

Ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziatania alkoholizmowi z dnia 26 pazdziernika 1982r.
(Dz.U. z2018r. poz.2137), Narodowy Program Zdrowia na lata 2016-2020 oraz potrzeby i specyfika
srodowiska lokalnego w oparciu o zasoby instytucjonalne i zasoby ludzkie.

Lokalna diagnoza probleméw alkoholowych i zasobéw
1. Uzaleznieni

Uzaleznienie jest zaburzeniem biopsychospolecznym i przyczynia sie do szeregu powaznych choréb jak
stluszczenia, zapalenia i marsko$¢ watroby, alkoholowe zespoly psychoorganiczne, zapalenie trzustki.

Powoduje dezorganizacje zycia spotecznego 0sob uzaleznionych oraz ich rodzin.

Swiatowa Organizacja Zdrowia szacuje, ze liczba 0s6b uzaleznionych to 2% catej populacji zamieszkatej
w danym panstwie. Gmina Nowy Tomysl liczy 26.123 mieszkancéw. Z tego wedhug obliczen, uzaleznione
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od alkoholu sa 522 osoby. Na Komisj¢ Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych zglaszanych jest
corocznie oK. 16 0séb co stanowi 3,1% wszystkich uzaleZnionych z terenu gminy.

2. Wspotuzaleznieni

To kategoria 0s6b, ktdra potrzebuje wsparcia, interwencji spolecznej, pomocy psychologicznej i prawne;.

Naduzywanie alkoholu przez jednego z cztonkéw rodziny destabilizuje funkcjonowanie catego systemu
rodzinnego, rodzi powazne problemy i jest przyczyna cierpienia dorostych i dzieci.

Konsekwencjg zycia z partnerem naduzywajacym alkoholu jest wspdtuzaleznienie. Wspétuzaleznienie
nie jest chorobg — jest zespolem nieprawidtowego przystosowania si¢ do sytuacji problemowe;j.

Osoby  wspétuzaleznione wymagaja pomocy imoga uzyska¢ poprawe stanu zdrowia
psychosomatycznego, jesli skorzystaja z pomocy oferowanej im przez terapeutow,

Wspotuzaleznienie diagnozuje si¢ wylacznie u osob dorostych, ktore formalnie mogg wybra¢ inng droge
poradzenia sobie zproblemem picia partnera. Dzieci nie maja zadnego wyboru. Sa skazane na zycie
w takich warunkach, jakie stwarzaja dla nich dorosli.

3. Osoby naduzywajace alkoholu

To osoby, ktore pija alkohol w sposéb szkodliwy, czyli alkohol powoduje u oséb szkody zdrowotne,
fizyczne, badz psychiczne ale nie powoduje uzaleznienia od alkoholu. Definicja Swiatowej Organizacji
Zdrowia okresla picie szkodliwe jako regularne $rednie spozywanie alkoholu w ilo$ci ponad 40gr czystego
alkoholu dziennie przez kobiete i ponad 60gr czystego alkoholu dziennie przez me¢zczyzng. Picie szkodliwe
to takze spozywanie kazdej iloci alkoholu przez kobiety bedace wcigzy, matki karmigce, osoby
wykonujace okreslony zawdd, (np. kierowcy), pijacy w godzinach pracy. Z badan $wiatowych wynika, ze
8% populacji to osoby pijace szkodliwie.

4. Dzieci

Szacuje si¢ ze okoto 4% populacji to dzieci zyjace w rodzinach z problemem alkoholowym. W skali
Polski to 2 miliony dzieci.

Samo Zycie, wychowywanie si¢ w rodzinie z problemem alkoholowym stanowi dla dziecka problem.
Zaburza jego prawidlowy rozwoj emocjonalny, spoteczny, edukacyjny.

Utrwala schematy zachowan ireakcji emocjonalnych, ktore utrudniajg osiagnigeie zadowolenia
i satysfakcji, a zwhaszcza nawiagzywanie bliskich relacji z innymi ludzmi w dorostym zyciu.

Bardzo wazne jest udzielanie wszechstronnej pomocy tym dzieciom, gdyz nie mogg one liczy¢ na
wsparcie i pomoc rodziny.

5. Dzieci i mlodziez pijaca alkohol

Alkohol jest najbardziej rozpowszechniona uzywkg w $rodowisku mtodych ludzi, co potwierdzaja
prowadzone sondaze istanowi powazny problem. Przyczyny siggania po alkohol moga by¢ rézne, od
spotecznych i towarzyskich po probe radzenia sobie z trudnymi sytuacjami. Wraz z wiekiem ro$nie odsetek
0s0b siggajacych po alkohol.

Na terenie miasta i gminy Nowy Tomy$l wg badahn przeprowadzonych w miesigcu maju 2018r. do
spozywania alkoholu stabego (piwo, wino) przyznato si¢ 6,8% uczniéw szkét podstawowych oraz 59,5%
uczniow szkot ponadpodstawowych.

Czesta konsumpcja napojéw o wysokiej zawartosci alkoholu (wédka) zostata wskazana przez 3,3%
badanych.

Bardzo wyraznie wida¢ réznice w badaniu pomiedzy miodszymi, a starszymi uczniami (czyli szkolg
podstawowa, a ponadpodstawowa). W pierwszej grupie czgsta konsumpcja jest do$wiadczeniem 1,7% ,
w drugiej 8,1 % uczniow.

Jako abstynencje od mocnego alkoholu wskazato ponad 90% ucznidéw szkot podstawowych i20% ich
starszych kolegéw. Poczawszy od 17 roku zycia abstynenci s juz w zdecydowanej mniejszosci.

Wéréd przyczyn siegania po napoje alkoholowe, dzieci i miodziez coraz czgsciej wskazujg na picie
okazjonalne, che¢ zaimponowania lub presj¢ rowiesnikow, nieumiejetnosé radzenia sobie z trudnymi
sytuacjami, stresem.
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Niepokojacy jest fakt, ze rodzice czesto nie zauwazaja tego, ze ich dzieci znajduja sie pod wptywem
alkoholu.

Osrodek Pomocy Spotecznej w Nowym Tomyslu w okresie od stycznia do 31 pazdziernika 2018 r.
udzielit pomocy 48 rodzinom, ktore znalazly si¢ w trudnej sytuacji zyciowej z powodu wystepowania
probleméw alkoholowych. W rodzinach tych przebywa 17 dzieci. Rodziny korzystaly z réznych form
pomocy: dozywianie dzieci w szkotach, zakup zywnosci iodziezy, opal, leki, =zasitki state i okresowe.
Prowadzono réwniez pracg socjalng. W tym okresie takze zalozono 4 niebieskie karty dot. przemocy
domowe;j.

Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Nowym Tomyslu do pazdziernika
2018 roku odbyfa 20 posiedzen, na ktérych rozpatrzyla 16 nowych wnioskéw o podjecie zastosowania
przymusowego leczenia odwykowego oraz zajmowano si¢ wnioskami zroku poprzedniego. W 3
przypadkach osoby dobrowolnie podjety decyzje o leczeniu podczas rozmowy motywacyjnej, 6 spraw
skierowano do bieglych sadowych, 2 wnioski zostaly oddalone wzwiazku z brakiem przestanek
ustawowych do ich rozpatrywania, 1 osoba zakoficzyla terapie oraz 4 wnioski sa w realizacji.

Do zasobéw prowadzacych dzialalnosé profilaktyezna i naprawcza zaliczamy:

1. Punkt Konsultacyjno — Informacyijny dla 0s6b z problemem alkoholowym, w ktorym dyzury petnia:

- instruktor terapii —w poniedziatek 14.00-17.00
- terapeuta uzaleznien — w czwartek 15.00-18.00
- specjalista terapii uzaleznien — w piatek 16.00-19.00

Punkt ma swojg siedzibe w Nowym Tomyslu przy ul. Powstancow Wikp.
Do zadan punktu nalezy:

‘motywowanie zaréwno osob uzaleznionych, jak i 0séb wspétuzaleznionych do podjecia psychoterapii
w placowkach lecznictwa odwykowego, kierowanie do leczenia specjalistycznego,

‘motywowanie 0osob pijacych ryzykownie i szkodliwie, ale nieuzaleznionych, do zmiany szkodliwego
wzorca picia,

‘udzielanie wsparcia osobom po zakonczonym leczeniu odwykowym (np. uruchomienie przy punkcie
konsultacyjnym grupy wsparcia po zakoficzonym leczeniu w placéwce odwykowej),

‘rozpoznanie  zjawiska przemocy domowej, udzielenie stosownego wsparcia i informacji
o mozliwo$ciach uzyskania pomocy i powstrzymania przemocy,

‘inicjowanie interwencji w przypadku diagnozy przemocy domowe;j,

"posiadanie dobrej orientacji na temat dostepnych miejsc pomocy i kompetencji poszczegélnych stuzb
1 instytucji z terenu gminy, ktére moga si¢ wlaczy¢ w systemowa pomoc dla rodziny.

2. Punkt Interwencji Kryzysowej
czynny w kazdy wtorek w godz. 16.00 do 17.00
3. Grupy wsparcia dla 0séb uzaleznionych

- samopomocowa AA - wtorek 19.00
3 pigtek 18.00.

Dla osob bedacych w abstynencji niezmiernie wazng sprawa w utrzymaniu trzezwosci, powrotu do
normalnosci, realizacji plandéw zyciowych sg grupy wsparcia.

4. Grupa wsparcia dla osob wspdluzaleznionych

- warsztaty rodzinne czwartek 18.00
- grupa samopomocowa Al.-anon czwartek 17.00

5. Swietlica Socjoterapeutyczna w Nowym Tomyélu jest placowka, ktora prowadzi dziatalnosé
profilaktyczna, socjoterapeutyczng ikompensacyjna. Celem $wietlicy jest umozliwienie prawidiowego
przebiegu procesu socjalizacii.
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6. Swietlice Profilaktyczne w Borui Koécielnej, Satopach i Jastrzebsku Starym

Wazng formg dziatan jest profilaktyka, dotyczaca zapobiegania dziatalnosci nieakceptowanej i majgca
usuwac pierwsze zaburzenia dzialan, takze uczenie wewnetrznej dyscypliny i odpowiedzialnosci za siebie.

Swietlice maja na celu:

1. Zapewnienie opieki wychowawcze;j.
2. Eliminowanie zaburzen wystgpujacych w wychowaniu.
3. Wspieranie wszechstronnego rozwoju dzieci.

Glowne zadania Swietlic to:

* Ksztaltowanie wlasciwego stosunku do nauki i pracy
- Podnoszenie kultury osobistej oraz rozbudowanie i rozwijanie zainteresowan pozytywnych spotecznie.

* Rozwijanie wartosci, ktore w dorostym zyciu uchronia od uzaleznien, szczegdlnie od alkoholu,
papierosow i narkotykow.

- Organizowanie czasu wolnego i wypoczynku.

6. Komenda Powiatowa Policji

W Komendzie zatrudnionych jest 6 dzielnicowych. 4 obejmuje rejon miejski, a 2 rejon wiejski. Wszyscy
dzielnicowi zostali przeszkoleni w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych i realizacji procedury
Niebieskiej Karty.

7. Osrodek Pomocy Spolecznej

Pracownicy Os$rodka Pomocy Spolecznej wspieraja poprzez pracg socjalng dzialania w zakresie
rozwigzywania problemow alkoholowych. Czynnie uczestnicza w szkoleniach i warsztatach poszerzajacych
ich wiedze z zakresu choroby alkoholowej i przemocy.

8. Szkoty

Na terenie miasta i gminy Nowy Tomys$l jest 7 szkét podstawowych i Zespdt Przedszkolno-Szkolny
w sklad ktorego wchodzi przedszkole iszkota podstawowa. Kazda szkota posiada program profilaktyki,
ktory jest realizowany. Mtodziez szkot chetnie uczestniczy w programach edukacyjno — profilaktycznych
i kampaniach spolecznych proponowanych przez Gming.

CELE GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH

Celem gléwnym programu jest ograniczenie picia alkoholu przez osoby niepetnoletnie.
Cele szczegolowe to:
- Zwigkszenie skutecznosci egzekwowania prawa zakazujacego sprzedazy alkoholu osobom nieletnim.
- Poprawa umiejetnosci wychowawczych i sprawowania kontroli nad dzie¢mi przez rodzicow.
Pozostate cele:

- oddzialywanie na osoby naduzywajace alkoholu poprzez motywowanie do podjecia leczenia,
zobowiazywanie do zmiany jakosci swojego Zycia, zmiany postawy i sposobu funkcjonowania,

- uwrazliwianie dzieci imlodziezy na problem alkoholowy — profilaktyka zachowan nieakceptowanych
spotecznie,

- doradztwo, rozmowy, dbatos¢ o prawidlowe wzorce wychowania,

- podnoszenie wiedzy fachowej w zakresie choroby alkoholowej. obowigzujacych przepiséw wsrod
spoteczenstwa (rodziny uzaleznionych, kadra zawodowo pracujgca),

- reagowanie na negatywne zachowanie 0sob pijacych, obligowanie do podjgcia pelnienia prawidtowych rol
zyciowych, zgodnie z normami spotecznymi.

Powyzsze cele mozna osiggnac poprzez:
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- Propagowanie wartoSci stylu zycia wolnego od alkoholu, wspieranie rodzin zdrowych wychowawczo albo
prawidtowo funkcjonujacych.

- Systematyczne przeprowadzanie kontroli punktow sprzedazy napojow alkoholowych.

- Upowszechnienie wiedzy o skutkach naduzywania alkoholu — rozmowy, broszury, plakaty, realizacja
kampanii spotecznych, doraznych akcji.

- Udzielanie rodzinom z problemem alkoholowym pomocy terapeutycznej, psychologicznej, porad
pracownika socjalnego.

- Pomoc edukacyjna i wychowawcza dla dzieci wychowujacych si¢ w rodzinach dysfunkcyjnych.
- Szkolenie, spotkania, rozmowy, informacje.

- Udzielanie indywidualnych instruktazy przez kuratoréw zawodowych, spotecznych oraz funkcjonariuszy
Policji (dzielnicowych).

Wskazniki:
Odsetek nastolatkéw czesto pijacych alkohol (w ciagu ostatnich 30 dni).
Odsetek nastolatkow, ktérzy w ciagu ostatnich 12 miesiecy upili si¢ alkoholem.

L ZWIEKSZENIE DOSTEPNOSCI POMOCY TERAPEUTYCZNEJ I REHABILITACYJNEJ
DLA OSOB UZALEZNIONYCH OD ALKOHOLU

I. Podnoszenie motywacji do podjecia leczenia odwykowego wramach prac zespolu motywujacego
GKRPA - udzielanie wsparcia, prowadzenie rozméw motywujacych.

2. Wnioskowanie do Sadu o zobowigzanie do leczenia odwykowego - pokrycie kosztow sadowych.

3. Prowadzenie i finansowanie biezacej dzialalnosci Punktu Konsultacyjno — Informacyjnego dla oséb
z Problemem Alkoholowym w Nowym Tomyslu oraz Punktu Konsultacyjnego dla Rodzin.

- zatrudnienie terapeutéw uzalezniefi,
- zakup materiatow profilaktycznych , edukacyjnych, ulotek, artykutéw biurowych.

4. Wspieranie dziafan rehabilitacyjnych dla osob pracujacych nad trzezwoscia w grupach edukacyjnych
i samopomocowych na terenie Osrodka Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Uzaleznien

- warsztaty edukacyjno — motywacyjne,

- warsztaty dla wspétuzaleznionych.
5. Optacanie kosztéw powotania biegtego psychologa orzekajacego w przedmiocie uzaleznienia.
6. Optacenie kosztdw powotania biegtego psychiatry orzekajacego w przedmiocie uzaleznienia.

7. Stinansowanie niezbednych szkolen dla osob pracujacych w Punkcie Konsultacyjno — Informacyjnym
oraz czlonkéw komisji RPA.

8. Zakup idystrybucja materiatdw informacyjno — edukacyjnych (np. broszury, ulotki), prenumerata
czasopism dla klientéw punktu oraz instytucji wspotpracujgcych.

9. Finansowanie warsztatow dla osob uzaleznionych — radzenie sobie z nawrotami choroby.
10. Wsparcie dla placowek lecznictwa odwykowego.

- dofinansowanie szkolen terapeutéw w ramach podnoszenia kwalifikacji zawodowych, zgodnie z zatozeniami
Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020,

- finansowanie doposazenia placowek w pomoce i sprzet niezbedne do prowadzenia zaje¢ terapeutycznych.
I'1. Wspieranie dziatalnosci Punktu Interwencji Kryzysowe;.

II. UDZIELANIE RODZINOM W KTORYCH WYSTEPUJA PROBLEMY ALKOHOLOWE,
POMOCY PSYCHOSPOLECZNEJ IPRAWNEJ, A W SZCZEGOLNOSCI OCHRONY PRZED
PRZEMOCAW RODZINIE
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1. Finansowanie szkolen i kursow specjalistycznych w zakresie pracy z dzie¢mi zrodzin z problemem
alkoholowym oraz w zakresie prowadzenia zajg¢ socjoterapeutycznych i profilaktycznych, zgodnie
z zatozeniami Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020.

2. Finansowanie szkolen i kurséw zwiekszajacych kompetencje w zakresie pomagania ofiarom przemocy
domowej, zgodnie z zatozeniami Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020.

3. Finansowanie biezacej dzialalnosci Swietlic: Socjoterapeutycznej w Nowym Tomy$lu i Profilaktycznych
w Jastrzebsku Starym, Borui Koscielnej i Satopach przeznaczonych dla dzieci z rodzin dysfunkcyjnych.

- koszty funkcjonowania — optata czynszu, energii, ogrzewania,
- zakup materiatéw do zajec terapeutycznych i profilaktycznych,
- zakup produktow zywno$ciowych na podwieczorki,

- zakup niezbgdnego sprzgtu,

- przeprowadzenie niezbgdnych remontdw.

4. Finansowanie zatrudnienia pracownikéw merytorycznych w placéwkach pomocy dla dzieci z rodzin
dysfunkcyjnych ($wietlice profilaktyczne i socjoterapeutyczne) .

5. Pomoc psychologiczno — prawna ofiarom przemocy ( porady, materiaty edukacyjne) .
6. Organizowanie szkolen, narad na temat procedury ,Niebieskie Karty” i zjawiska przemocy w rodzinie.

7. Stala wspotpraca GKRPA z OPS i KPP w zakresie pozyskiwania informacji o sytuacji rodzin i 0sob
z problemem alkoholowym.

8. Finansowanie superwizji dla wychowawcéw i pedagogéw zajmujacych si¢ rodzinami z problemem
alkoholowym.

II. PROWADZENIE PROFILAKTYCZNEJ DZIALALNOSCI INFORMACYJINEJ I
EDUKACYJNEJ W SZCZEGOLNOSCI DLA DZIECI  MLODZIEZY

1. Wspieranie programéw szkolnych z zakresu profilaktyki uzaleznien iprzemocy na terenie szkot
w okresie roku szkolnego.

2. Podejmowanie dziatan majacych na celu edukacj¢ rodzicow i wychowawcow w zakresie profilaktyki
uzaleznien wérdéd mlodziezy.

- zakup ulotek, programéw profilaktycznych, publikacji na temat umiejgtnosci wychowawczej rodzicow,
szkolenia.

3. Dofinansowanie programu profilaktyczno — edukacyjnego ,,Bezpieczny Trzezwy Kierowca dla uczniow
szkot ponadpodstawowych.

4. Dofinansowywanie pozalekcyjnych zajgé sportowych o charakterze profilaktycznym.

O dofinansowanie moga ubiega¢ sie szkoly podstawowe z terenu gminy Nowy Tomysl, ktére ztozg
wniosek do Petnomocnika Burmistrza ds. Uzalezniefi oraz kluby sportowe w przypadku ogloszenia przez
gmine konkursu na w/w zajecia.

Podstawowym warunkiem jaki musi by¢ spetniony to prowadzenie programu profilaktycznego dot.
rozwiazywania probleméw alkoholowych i narkotykowych przez osoby przeszkolone w zakresie
profilaktyki.

5. Wspieranie lokalnych imprez profilaktycznych organizowanych przez instytucje: OPS, KPP (Dziefi
Dziecka, Mikotajki, akcja lato)

- zakup nagrod na konkursy,
- wspotorganizowanie akcji lato poprzez zatrudnienie wychowawcow,
- organizowanie jednodniowych wycieczek profilaktycznych.

6. Finansowanie szkolefi i kursow specjalistycznych dot. prowadzenia zajg¢ profilaktycznych (pedagodzy,
psycholodzy, nauczyciele), zgodnie z zatozeniami Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020,
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7. Udzial w kampaniach ogolnopolskich — kampania ,,Zachowaj Trzezwy Umyst”, ,»Odpowiedzialny
kierowca”, kampanie organizowane przez Panstwowa Agencje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
Krakowska Akademie Profilaktyki — ,Postaw na rodzing”, zgodnie z zatozeniami Narodowego Programu
Zdrowia na lata 2016-2020,

- zakup materialow edukacyjnych, zakup niezbednych materiatéw promocyjnych,

- organizacja profilaktycznych imprez plenerowych w ramach kampanii ,,Postaw na rodzing”, koncertow
muzycznych.

8. Sfinansowanie aktywnych form wypoczynku dla dzieci jako alternatywa do zachowan niepozadanych
(zimowiska i kolonie profilaktyczne, potkolonie z zajeciami profilaktycznymi, obozy socjoterapeutyczne
organizowane przez szkoty).

9. Dofinansowanie warsztatéw edukacyjnych dot. uzaleznien organizowanych dla dzieci i miodziezy.

10. Zakup literatury, pomocy dydaktycznych dla Punktu oraz innych  instytucji prowadzacych dziatalno$c
profilaktyczno-wychowawcza.

11. Finansowanie szkolen przeprowadzonych przez ekspertow i profesjonalistow zapraszanych do Nowego
Tomysla przez Petnomocnika Burmistrza ds. Uzaleznien w zakresie uzaleznien, przemocy, Ptodowego
Zespotu Alkoholowego FAS.

12. Organizowanie kampanii i innych dziatan edukacyjnych zwiazanych z przeciwdzialaniem nietrzezwosci
kierowcow.

- Kampania ,,Odpowiedzialny Kierowca”,
- Kampania przeciw pijanym kierowcom.
13. Dofinansowanie i wspieranie dziatan na rzecz profilaktyki rowiesniczej.

IV. PROWADZENIE KONTROLI PRZESTRZEGANIA ZASAD I WARUNKOW KORZYSTANIA
Z ZEZWOLEN

Zgodnie zuchwata Nr LIV/517/2018 Rady Miejskiej w Nowym Tomyslu z dnia 14 sierpnia 2018 roku
ustalono maksymalng liczb¢ zezwolef na sprzedaz napojéw alkoholowych przeznaczonych do spozycia
poza miejscem sprzedazy, odrebnie dla poszczegdinych rodzajow zezwolen:

1) 63 zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych zawierajacych do 4,5% alkoholu oraz piwa,

2) 63 zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych zawierajacych powyzej 4,5% alkoholu do 18% alkoholu
(z wyjatkiem piwa),

3) 61 zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych zawierajacych powyzej 18 % alkoholu,

oraz maksymalng liczbg zezwolefi na sprzedaz napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia
w miejscu sprzedazy, odrgbnie dla poszczegolnych rodzajéw zezwolen:

1) 29 zezwolefi na sprzedaz napojow alkoholowych zawierajacych do 4,5% alkoholu oraz piwa,

2) 19 zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych zawierajgcych powyzej 4,5% alkoholu do 18% alkoholu
(z wyjatkiem piwa),
3) 16 zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych zawierajacych powyzej 18 % alkoholu.

Przestrzeganie wprowadzonych uchwata nr LIV/516/2018 Rady Miejskiej w Nowym Tomyslu
zdnia 14 sierpnia 2018 zasad usytuowania na terenie gminy i miasta miejsc sprzedazy i podawania
napojow alkoholowych.

Do prowadzenia kontroli punktow sprzedazy detalicznej oraz lokali gastronomicznych i kawiarni
uprawnione sg;

- organy wydajgce zezwolenia,
- organy ustawowo uprawnione ~SANEPID, PIH, Urzad Skarbowy,
- komisje rozwigzywania probleméw alkoholowych.

Zasady kontroli wykonywanej przez komisje.
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Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych powotuje ze swego sktadu dorazne zespoty
kontrolne, ktorych zadaniem jest kontrola przestrzegania przepisow ustawy o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi. Kontrole przeprowadzajg zespoty kontrolne
komisji na podstawie imiennych upowaznien wydanych przez Burmistrza Nowego Tomys$la,

Zespoty kontrolujace majg prawo:

- wstepu do punktu sprzedazy,

- zgdania ustnych wyjasnien,

- zgdania dokumentéw zwigzanych z obrotem alkoholem.
7 kazdej kontroli sporzadzany jest protokot

V. WSPOMAGANIE DZIALALNOSCI INSTYTUCJI, STOWARZYSZEN 10SOB FIZYCZNYCH
SLUZACYCH ROZWIAZYWANIU PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

1. Udzielanie pomocy finansowej osobom uzaleznionym w przypadku checi korzystania z warsztatow
terapeutycznych lub warsztatéw rozwijajacych swoja osobowo$¢- Program Rozwoju Osobistego.

2. Wspieranie dziatalnosci srodowisk abstynenckich.
- Udostepnienie pomieszczeni Swietlicy Socjoterapeutycznej dla grup samopomocowych AA, Al.- anon.

3. Wspieranie Komendy Powiatowej Policji w realizacji konkretnych przedsiewzig¢ z zakresu profilaktyki
i rozwigzywania probleméw uzaleznieh w ramach programu profilaktycznego ,.Razem Bezpieczniej”,
.Bezpiecznie to wiedzie¢ i znac.”

VI. PODEJMOWANIE INTERWENCJI W ZWIAZKU Z NARUSZENIEM PRZEPISOW
OKRESLONYCH W ART. 13i15 USTAWY ORAZ WYSTEPOWANIE PRZED SADEM
W CHARAKTERZE OSKARZYCIELA PUBLICZNEGO

1. W przypadku naruszenia zakazu sprzedazy alkoholu osobom nieletnim oraz zakazu promocji hapojow
alkoholowych prowadzone jest postepowanie na podstawie przepisow o postgpowaniu karnym.

2. Opiniowanie przez GKRPA wnioskow o wydanie zezwolenia na sprzedaz i podawanie napojow
alkoholowych.

3. Kontrole przestrzegania zasad i warunkow korzystania z zezwolefi na sprzedaz i podawanie napojow
alkoholowych.

DZIAEALNOSC GMINNEJ KOMISJI ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
1. Do zadah Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych nalezy:
- zwiekszanie dostepnoéci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych od alkoholu,

- podejmowanie czynnosci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od
alkoholu obowiazku poddania si¢ leczeniu w zaktadzie leczenia uzaleznien,

- opiniowanie szczegblowych zasad wydawania icofania zezwolen na prowadzenie sprzedazy napojow
alkoholowych,

- dokonywanie kontroli przestrzegania zasad iwarunkéw korzystania z zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych, a w szczegdlnosci sprzedazy alkoholu osobom nieletnim.

2. W sklad komisji wchodza osoby przeszkolone w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych.

3. Czlonkowie Komisji pracujg w nastepujacych zespolach:
- zespol kontrolujgcy punkty sprzedazy i podawania napojow alkoholowych,

- zespot przeprowadzajacy rozmowy motywujace osoby uzaleznione do podjecia leczenia oraz kompletujacy
potrzebng dokumentacj¢ do sadu.

Komisja dwa razy w miesigcu (drugi iczwarty poniedziatek) zbiera si¢ wcelu wydania opinii
o zgodnosci lokalizacji punktu sprzedazy z uchwatami rady gminy w zwigzku z wptynigciem wniosku
o zezwolenie na sprzedaz i podawanie napojow alkoholowych.

Zasady wynagradzania cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych:
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1. Czlonkom Komisji przystuguje wynagrodzenie za wykonang na rzecz Komisji prace, wyplacane

z budzetu Gminy.

2. Wysoko$¢ wynagrodzenia, o ktorym mowa w ust. 1 wynosi 210 zt brutto, za kazde posiedzenie.

3. Niezaleznie od wynagrodzenia, o ktérym mowa w ust 1, czlonkom Komisji przystuguje wynagrodzenie
za uczestnictwo w posiedzeniach Komisji zwotywanych w celu wydania opinii w sprawach objetych zakresem
dziatania Komisji, w wysokosci 30 zt brutto za posiedzenie.

4. Wynagrodzenie, o ktérym mowa w ust. | i 3 podlega opodatkowaniu podatkiem dochodowym od osdéb

fizycznych.

5. Cztonkom Komisji uczestniczacym w szkoleniach lub wykonujacym inne obowiazki wynikajgce
z cztonkostwa w Komisji poza siedzibg Gminy, przystuguja diety oraz zwrot kosztow podrozy stuzbowych, na
zasadach okre$lonych dla radnych Rady Miejskiej w Nowym Tomyslu,

REALIZATOR GMINNEGO PROGRAMU

Realizatorem Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych jest
Burmistrz Nowego Tomyéla dziatajacy w porozumieniu z Pelnomocnikiem ds. Uzaleznief.

KONTROLA REALIZACJI GMINNEGO PROGRAMU

Petnomocnik Burmistrza ds. Uzaleznien sktada sprawozdanie z realizacji gminnego programu

Burmistrzowi do korca I kwartatu za rok poprzedni.

Preliminarz kosztéw wynikajacych z Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych na rok 2019

§ Nazwa Planowane wydatki na Uzasadnienie wraz
2019r. z objasnieniami
Przeciwdzialanie 569.000,00
alkoholizmowi
4110 Sktadki na ubezpieczenia 5.300,00
spoteczne
4170 Wynagrodzenia 228.000,00 - umowy — zlecenia Punkt
bezosobowe Konsultacyjny
- umowy — zlecenia
swietlice
- umowy — zlecenia
koncerty w czasie
festyndw
- wynagrodzenie za prace |
w Komisji RPA
4210 Zakup materiatow 25.200,00 - materiaty
i wyposazenia profilaktyczne,
- materialy do zajec¢
swietlicowych,
- $rodki czystosci,
- zakup sprzetu,
- zakup wody,
- zakup zywnosci,
4260 Zakup energii 25.600,00
4270 Zakup ustug 10.000,00
remontowych
4300 Zakup ustug pozostalych 264.400,00 - progr. Profilaktyczne,
warsz.. terapeut.
- obozy, kolonie,
wycieczki prof.
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- szkolenia grup
zawodowych

- czynsz ,,Dar Natury”,
wynajem pomiesz.

- ustugi terapeutyczne

4360

Zakup ustug
telekomunikacyjnych

2.500,00

- ustugi telefoniczne —
telefon stacjonarny
i Internet

4390

Zakup ustug
obejmujacych wykonanie
ekspertyz, analiz i opinii

5.000,00

- sporzgdzanie opinii
przez bieglych,

4400

Optata czynsz za
pomieszczenia biurowe

1.200,00

Wynajem pomieszczen
przeznaczonych na
Swietlice
Socjoterapeutyczna

i Punkty Konsultacyjne
oraz Swietlice
Profilaktyczne

4610

Optata Sagdowa

1.000,00

Koszty postepowania
sadowego dot. leczenia
odwykowego o0sdb
kierowanych przez
Gminng Komisjg

3030

Raézne wydatki na rzecz
0sob fizycznych

800,00

Delegacje na szkolenia
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Uzasadnienie
do Uchwaly Nr III/ /2018
Rady Miejskiej w Nowym Tomyslu
z dnia 11 grudnia 2018 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych na 2019 r.

Zgodnie zart. 4' ust. 2 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi —
realizacja dziatan zwigzanych z profilaktyka i rozwiagzywaniem probleméw alkoholowych, oraz integracji
spotecznej 0sob uzaleznionych od alkoholu, ktére to dziatania naleza do zadan wiasnych gmin, prowadzona
jest w postaci gminnego programu profilaktyki i rozwiazywania probleméw alkoholowych, stanowiacego
czgs¢ strategii integracji i polityki spotecznej, uchwalanego corocznie przez rade gminy.

Konsekwencje wynikajgce z naduzywania alkoholu dotycza nie tylko osob uzaleznionych, ale wplywaja
na calg spotecznosé Gminy Nowy Tomysl. Skutki wynikajace z tego faktu widaé w codziennym zyciu:
zakltocanie bezpieczefistwa publicznego, przestgpczoéé, kolizje drogowe, przemoc w rodzinie, ubostwo,
bezrobocie.

Gmina Nowy Tomysl od wielu lat podejmuje szereg inicjatyw majacych na celu zapobieganie
negatywnym zjawiskom alkoholizmu. Podejmowane dziatania profilaktyczne adresowane sa do calej
spotecznosci gminnej, w tym przede wszystkim do dzieci i mtodziezy.

Zadania powyzsze zawarte w Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych zostaty dostosowane do zdiagnozowanych wiasnych potrzeb, probleméw i mozliwosci.

Ustawa réwniez wskazuje gminne Zzrédta pozyskiwania $rodkéw finansowych na realizacje zadan
wynikajgcych z gminnego programu profilaktyki i rozwiazywania probleméw alkoholowych.

Srodki finansowe wnoszone co roku do kasy gminy przez wszystkie handlujgce napojami alkoholowymi
podmioty gospodarcze, musza by¢ wykorzystane wylacznie na realizacje wspomnianego programu,

Przyjecie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych dla Gminy
Nowy Tomy$l na rok 2019 powinno w istotny sposéb przyczynié sie do wdrazania dziatan profilaktycznych
1 leczniczych, a co za tym idzie, do ztagodzenia probleméw spowodowanych naduzywaniem alkoholu.
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