UCHWALA NR XLI/505/2021
RADY MIEJSKIEJ W NOWYM TOMYSLU

z dnia 24 listopada 2021 r.

w sprawie uchwalenia gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych na
2022 r.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2021 r.,
poz. 1372 ze zm.); oraz art.4' ust. 2 ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2021r., poz. 1119), art. 18 z dnia 13 czerwca 2003 r. o zatrudnieniu
socjalnym (Dz. U. 22020 r. poz. 176) i art. 9 ust. 1 ustawy z dnia 11.10.2015 o zdrowiu publicznym (Dz. U.
z 2021 r. poz. 1956) Rada Miejska w Nowym Tomyslu uchwala, co nastepuje:

§ 1. W celu realizacji dziatan zwigzanych z profilaktyka irozwigzywaniem problemow alkoholowych,
uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki iRozwigzywania Problemow Alkoholowych na 2022 rok,
w brzmieniu stanowigcym zatacznik do tej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Nowego Tomysla.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjecia
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Zatacznik do uchwaty Nr XL1/505/2021
Rady Miejskiej w Nowym Tomyslu
z dnia 24 listopada 2021 r.

Gminny program profilaktyki i rozwigzywania
probleméw alkoholowych na 2022 r.

Problemy zwigzane z naduzywaniem alkoholu pozostaja jednym z najpowazniejszych
problem spotecznym na §wiecie. Alkoholizm uznany jest przez Swiatowa Organizacje Zdrowia
(WHO) za chorobe, leczenie jest dilugotrwale i bardzo czgsto nie przynosi spodziewanych
rezultatow.

Nie mozna przewidzie¢ kiedy i1 kogo alkoholizm dotknie. Pewne jest, Ze na chorobe ta
zapadaja osoby w réznym wieku, obu pici, o réznym statusie spolecznym i1 materialnym.
W tej kwestii nie ma zadnej reguty.

Bardzo rzadko si¢ zdarza, aby alkoholik sam, z wlasnej woli, podjat leczenie. Zazwyczaj
przyczyna takiej decyzji sa sytuacje kryzysowe w jakiej si¢ znalazt tj. poglebiajace si¢ choroby,
coraz gorsza sytuacja ekonomiczna, utrata badz grozba utraty pracy, prawdopodobienstwo
utraty rodziny, degradacja spoteczna i inne.

Poza osobg uzalezniong, ofiarami tej choroby sg najblizsi alkoholikowi — partner, dzieci,
rodzice, majg oni syndrom wspotuzaleznienia. Osoby te musza znosi¢, czesto dlugimi latami,
skutki picia jednego z cztonkdéw rodziny, skupiajac swoja uwage na osobie uzaleznionej,
jednoczesnie zaniedbujac wiasne rozwoj. Wspodtuzaleznieni dotknieci sg zazwyczaj bardzo
dramatycznymi przezyciami, majacymi swoje odzwierciedlenie
w funkcjonowaniu spotecznym tych ludzi 1 bgdacymi czesto przyczyng wielu chorob
fizycznych lub/i psychicznych.

W sytuacji, gdy alkoholik zaprzestaje picia, to on 1 jego rodzina znajdujg si¢ w nowej,
najczesciej nieznanej do tej pory, drodze zycia. Wieloletnie spozywanie alkoholu jest bowiem
destrukcyjne i prowadzi do wielu dysfunkcji u wszystkich czlonkow rodziny,
a szczegollnie u dzieci, dlatego wazna jest pomoc jaka uzaleznieni 1 wspotuzaleznieni moga
uzyska¢ w okolicy miejsca swojego zamieszkania.

Oferta powinna by¢ kompleksowa i skierowana do wszystkich cztonkéw rodziny, jak
1 catego lokalnego spoteczenstwa. Co wazne, w przypadku choroby alkoholowej, podobnie jak
w innych chorobach nie ma Zadnej pewnosci, ze podjecie nawet wielu dziatan przyniesie
spodziewane efekty.

Szeroki zakres dziatan doraznych, pomocowych dla oso6b borykajacych sig
z problemem alkoholizmu i1 wspétuzaleznienia musi by¢ podparty wiasciwa profilaktyka. To
wtlasnie konstruktywna, szeroko pojeta edukacja i ugruntowanie wiedzy na temat alkoholizmu
i mechanizméw uzaleznienia, jest najskuteczniejszym $rodkiem zaradczym oraz sposobem
hamowania rozwoju lub ograniczania skali zjawisk uznanych za niekorzystne i dolegliwe
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spotecznie. Ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi naktada na
gmine obowigzek podejmowania dziatan zmierzajacych do ograniczenia spozycia napojow
alkoholowych, inicjowania i wspierania przedsigwzig¢ majacych na celu zmian¢ obyczajow
w zakresie sposobu spozycia tych napojow, przeciwdziatania powstawaniu i usuwaniu
nastepstw naduzywania alkoholu, oddzialywania na osoby naduzywajace alkoholu oraz
udzielania pomocy ich rodzinom.

Alkohol jest legalnym towarem rynkowym, ktory powoduje jednak okreslone szkody
spoteczne, ekonomiczne i zdrowotne, dlatego jest przedmiotem zainteresowania ustawodawcy.
Ustanowione regulacje prawne maja wplywaé na minimalizowanie powstawania szkod.
Ustawodawca wskazat rowniez zrddlo pozyskania §rodkéw finansowych na realizacj¢ zadan
zwigzanych z rozwigzywaniem problemoéw alkoholowych. Jest to dochdd gminy pochodzacy z
optat za korzystanie z zezwolen na detaliczng sprzedaz napojow alkoholowych i nie moze by¢
przeznaczony na inne cele. Oznacza to, ze srodki pochodzace
z oplat sa $cisle zwigzane z realizacja gminnego programu i nie moga by¢ przeznaczone na inne
nie zwigzane z przeciwdziataniem alkoholizmowi zadania. Zadania przewidziane do realizacji
zapisane w tym programie sg kontynuacja dzialalnosci prowadzonej w latach ubieglych.
Doswiadczenia zdobyte podczas dotychczasowe] realizacji pozwalaja na dokladniejsze
poznanie srodowiska lokalnego i jego potrzeb.

Skuteczna realizacja tego programu opiera si¢ na wspotpracy z ponizej wymienionymi
instytucjami:

1. Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Nowym Tomyslu,

Poradnig Leczenia Uzaleznien

Komenda Powiatowg Policji,

Kuratorami sagdowymi,

Zespotem Interdyscyplinarnym ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie
Komisjg Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.

Punktem Konsultacyjno-Informacyjnym.

Szkotami podstawowymi.

O No g s

Podstawe prawnag rozwigzywania probleméw alkoholowych stanowi:
Ustawa o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziatania alkoholizmowi z dnia 26 pazdziernika
1982r (Dz. U. 2015r. poz. 1286 .), Narodowy Program Zdrowia na lata 2021-2025 oraz
potrzeby 1 specyfika srodowiska lokalnego w oparciu o zasoby instytucjonalne i zasoby ludzkie.
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Lokalna diagnoza probleméw alkoholowych i zasobéw

1. Uzaleznienie od alkoholu

Uzaleznienie jest zaburzeniem stanu zdrowia, stanem psychicznej i fizycznej zaleznosci od
srodka chemicznego objawiajacym si¢ okresowym lub stalym przymusem przyjmowania
alkoholu w celu uzyskania efektow jego dzialania lub uniknigcia przykrych objawow
abstynencji. Uzaleznienie od alkoholu i przyczynia si¢ do szeregu powaznych chordb
psychicznych 1 fizycznych, sa to min. zapalenia watroby, marsko§¢ watroby, alkoholowe
zespoty psychoorganiczne i zapalenie trzustki.

Alkoholizm powoduje dezorganizacje zycia spotecznego osob uzaleznionych oraz ich rodzin.
Swiatowa Organizacja Zdrowia szacuje, ze liczba 0sob uzaleznionych to 2% catej populacji
zamieszkalej] w danym panstwie. Gmina Nowy Tomysl liczy 26.282 mieszkancow. Z tego
wedtug obliczen o0sob uzaleznionych od alkoholu jest 536. Na Komisj¢ Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych zglaszanych jest corocznie ok. 20 0oséb co stanowi 3,6% wszystkich

uzaleznionych z terenu gminy.

2. Wspétuzaleznienie

Naduzywanie alkoholu przez jednego z cztonkow rodziny destabilizuje funkcjonowanie catego
systemu rodzinnego, rodzi powazne problemy 1 jest przyczyng cierpienia dorostych
1 dzieci. Konsekwencja zycia z partnerem naduzywajacym alkoholu jest wspdtuzaleznienie.
Wspotuzaleznienie nie jest chorobg — jest zespolem nieprawidlowego przystosowania si¢ do
sytuacji problemowe;j.

Osoby wspoétuzaleznione potrzebuja wsparcia, interwencji spotecznej, pomocy psychologicznej
i prawnej. Dziatania te mogg przyczynic si¢ do poprawy stanu zdrowia psychosomatycznego,
jesli skorzystaja z pomocy oferowanej im przez terapeutow.

Wspoétuzaleznienie diagnozuje si¢ wytacznie u oséb dorostych, ktore formalnie moga wybraé
inng droge poradzenia sobie z problemem picia partnera.

Dzieci nie maja zadnego wyboru. Sa skazane na zycie w takich warunkach, jakie stwarzaja dla
nich dorosli.

3. Osoby naduzywajace alkoholu

To osoby, ktore pija alkohol w sposob szkodliwy. Alkohol powoduje u tych osob szkody
zdrowotne, fizyczne, badZ psychiczne ale nie powoduje uzaleznienia od alkoholu. Definicja
Swiatowej Organizacji Zdrowia okresla picie szkodliwe jako regularne $rednie spozywanie
alkoholu w ilosci ponad 40 gram czystego alkoholu dziennie przez kobiete 1 ponad 60 gram
czystego alkoholu dziennie przez me¢zczyzng. Picie szkodliwe to takze spozywanie kazdej iloSci
alkoholu przez kobiety bedace w cigzy, matki karmigce, osoby wykonujace okreslony zawod
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(np. kierowcy) czy pijacy w godzinach pracy. Z badan swiatowych wynika, ze 8% populacji to
osoby pijace szkodliwie.
4. Dzieci

Szacuje si¢ ze okoto 4% populacji to dzieci zyjace w rodzinach z problemem alkoholowym. W
skali Polski to 2 miliony dzieci. Samo zycie, wychowywanie si¢ w rodzinie z problemem
alkoholowym stanowi dla dziecka problem. Zaburza jego prawidtowy rozwdj emocjonalny,
spoteczny, edukacyjny.

Utrwala schematy zachowan i reakcji emocjonalnych, ktére utrudniajg osiaggni¢cie zadowolenia
i satysfakcji, a zwlaszcza nawigzywanie bliskich relacji z innymi ludzmi
w dorostym zyciu.

Bardzo wazne jest udzielanie wszechstronnej pomocy tym dzieciom, gdyz nie moga one liczy¢
na wsparcie i pomoc rodziny.

5. Dzieci 1 mtodziez pijaca alkohol

Mimo pojawiania si¢ nowych uzywek alkohol nadal pozostaje najbardziej rozpowszechnionym
i dostgpnym S$rodkiem zmieniajacym $wiadomo$¢é wsréd miodych ludzi, potwierdzaja to
prowadzone przeprowadzane badania naukowe. Przyczyny siggania po alkohol moga by¢
roézne, od spolecznych i towarzyskich po probe radzenia sobie z trudnymi sytuacjami. Wraz z
wiekiem ro$nie odsetek osob siggajacych po alkohol.

Na terenie miasta i gminy Nowy Tomys$l wg badan przeprowadzonych w miesigcu maju 2018
roku do spozywania alkoholu stabego (piwo, wino) przyznato si¢ 6,8% ucznidw szkot
podstawowych oraz 59,5% uczniow szkét ponadpodstawowych.

Czesta konsumpcja napojow o wysokiej zawartosci alkoholu (wodka, whisky 1 inne) zostala
wskazana przez 3,3% badanych.

Bardzo wyraznie wida¢ roznice w badaniu pomiedzy mlodszymi uczniami a starszymi
uczniami (czyli szkolg podstawowa a ponadpodstawowa). W pierwszej grupie czesta
konsumpcja jest do§wiadczeniem 1,7% , w drugiej 8,1 % osob.

Jako abstynencje od mocnego alkoholu wskazato ponad 90% uczniéw szkot podstawowych
120% ich starszych kolegow. Poczawszy od 17 roku zycia abstynenci sg juz w zdecydowanej
mniejszosci.

Wsrod przyczyn siegania po napoje alkoholowe, dzieci 1 mtodziez coraz czegsciej wskazujg na
picie okazjonalne, che¢ zaimponowania lub presj¢ rowiesnikow, nieumiejetnos¢ radzenia sobie
z trudnymi sytuacjami i stresem.

Niepokojacy jest fakt, ze rodzice czesto nie zauwazaja tego, ze ich dzieci znajduja si¢ pod
wplywem alkoholu.

Osrodek Pomocy Spolecznej w Nowym Tomys$lu w okresie od stycznia do 30 wrzesnia 2021
r. udzielit pomocy 27 osobom samotnie gospodarujacym oraz 2 rodzinom z dzie¢mi. Korzystaty
z r16znych form pomocy: zakup zywno$ci 1 odziezy, opal, leki, zasitki stale
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i okresowe. Prowadzono réwniez prace socjalng. W tym okresie wszczeto 35 procedur
,Niebieskie Karty” dotyczace przemocy domowe;.

Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych (GKRPA) w Nowym
Tomys$lu. Do pazdziernika 2021 roku wptyneto 27 wnioskow, rozpatrzono 12. W wyniku
podjetych dziatan 5 os6b zobowigzato si¢ do podj¢cia leczenia w Poradni Leczenia Uzaleznien,
4 wnioski skierowano do bieglego sagdowego, 1 osoba zmarta krotko po otrzymaniu wniosku,
1 osobie stan zdrowia nie pozwala na dalsze prowadzenie procedury. Jedng sprawe skierowano
do Sadu Rejonowego w Nowym Tomyslu. Pozostate wnioski czekajg na rozpatrzenie.
Komisja opiniowata wnioski o zezwolenia na sprzedaz i podawanie napojéw alkoholowych
w sklepach i gastronomii.

Zasoby prowadzacych dzialalnos¢ profilaktyczna i naprawcza

1. Punkt Konsultacyjno-Informacyjny dla 0sob z problemem alkoholowym, w ktérym dyzury

pehia:
- instruktor terapii uzaleznien —czwartek  17.00-20.00
- specjalista terapii uzaleznien — piatek 16.00-19.00

Punkt ma swojg siedzibe w Nowym Tomyslu przy ul. Powstancow Wikp.

Do zadan punktu nalezy:

e motywowanie zardwno osob uzaleznionych, jak i oséb wspoétuzaleznionych do podjecia
psychoterapii w placowkach lecznictwa odwykowego, kierowanie do leczenia
specjalistycznego,

e motywowanie 0sob pijacych ryzykownie i1 szkodliwie, ale nieuzaleznionych, do zmiany
szkodliwego wzorca picia,

e udzielanie wsparcia osobom po zakonczonym leczeniu odwykowym (np. uruchomienie
przy punkcie konsultacyjnym grupy wsparcia po zakonczonym leczeniu w placowce
odwykowej)

e rozpoznanie zjawiska przemocy domowej, udzielenie stosownego wsparcia i informacji
o mozliwo$ciach uzyskania pomocy i powstrzymania przemocy,

e inicjowanie interwencji w przypadku diagnozy przemocy domowej,

e posiadanie dobrej orientacji na temat dostgpnych miejsc pomocy i kompetencji
poszczegolnych stuzb 1 instytucji z terenu gminy, ktére moga si¢ wlaczy¢ w systemowa
pomoc dla rodziny.

2. Punkt Wsparcia Kryzysowego (PWK)
Czynny w kazdy poniedziatek w godz. 15.30-17.30.

PWK ma swojg siedzib¢ w Nowym Tomyslu przy ul. Powstancéw Wlkp.
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Wspieranie osob w kryzysie, pierwszy kontakt z uzaleznionymi, wspéluzaleznionymi,
osobami doznajacymi przemocy.

3. Grupy wsparcia dla oséb uzaleznionych. Dla os6éb bedacych w abstynencji niezmiernie
wazng sprawa w utrzymaniu trzezwosci, powrotu do normalno$ci, realizacji planow

zyciowych sg grupy wsparcia.
Grupy Anonimowych Alkoholikéw

- Grupa AA ,,Odnowa” — wtorek godz. 19.00
- Grupa AA ,Nowotomyska” — piatek godz. 18.00

4. Grupa wsparcia dla 0s6b wspotuzaleznionych

- Grupa samopomocowa Al-Anon — czwartek godz. 17.00

5. Poradnia Leczenia Uzaleznieh w Nowym Tomyslu

Diagnozowanie 0sob uzaleznionych od alkoholu, wsparcie, prowadzenie psychoterapii dla
uzaleznionych i wspotuzaleznionych mieszkancow gminy Nowy Tomysl.
Prowadzenie grupy edukacyjno-motywujacej dla osob uzaleznionych.

6. Swietlica opickuncza z zajeciami socjoterapeutycznymi w Nowym Tomyslu.

Swietlica jest placowka prowadzaca dzialalno$¢ profilaktyczna, —socjoterapeutyczng
1 kompensacyjng. Celem S$wietlicy jest umozliwienie prawidlowego przebiegu procesu
socjalizaciji.

7. Swietlice opiekuncze z zajeciami profilaktycznymi w Borui Koscielnej i Satopach.

Wazng formg dziatan jest profilaktyka, dotyczaca zapobiegania dziatalnos$ci nieakceptowanej 1
majaca usuwac pierwsze zaburzenia dzialan takze uczenie wewngtrznej dyscypliny

1 odpowiedzialnos$ci za siebie.
Swietlice maja na celu:

e Zapewnienie opieki wychowawczej.
e Eliminowanie zaburzen wystepujacych w wychowaniu.
e \Wspieranie wszechstronnego rozwoju dzieci.

Gtowne zadania Swietlic to:

e Ksztaltowanie whasciwego stosunku do nauki i pracy

e Podnoszenie kultury osobistej oraz rozbudowanie i rozwijanie zainteresowan pozytywnych
spotecznie.

e Rozwijanie warto$ci, ktore w dorostym Zyciu uchronig od uzaleznien, szczegodlnie od
alkoholu, papierosow i narkotykow.
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e Organizowanie czasu wolnego i wypoczynku.

8. Komenda Powiatowa Policji

W Komendzie zatrudnionych jest 6 dzielnicowych. 4 obejmuje rejon miejski, a 2 rejon wiejski.
Wszyscy dzielnicowi  zostali przeszkoleni w zakresie rozwigzywania probleméw
alkoholowych i realizacji procedury ,,Niebieskiej Karty”.

9. Osrodek Pomocy Spotecznej

Pracownicy Os$rodka Pomocy Spotecznej wspieraja poprzez prace socjalng dziatania
w zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych. Czynnie uczestniczg w szkoleniach

i warsztatach poszerzajacych ich wiedze z zakresu choroby alkoholowej i przemocy.

10. Szkoty

Na terenie miasta i gminy Nowy Tomysl jest 6 szkdt podstawowych 1 Zespot Przedszkolno-
Szkolny w sktad ktérego wchodzi przedszkole 1 szkota podstawowa. Kazda szkota posiada
program profilaktyki, przygotowany przez rodzicow i zaakceptowany przez Rady
Pedagogiczne danej szkoly, ktory nastepnie jest realizowany. Mtodziez realizuje programy
rekomendowane przez Panstwowa Agencje Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
i Krajowe Biuro ds. Przeciwdziatania Narkomanii, takze w wydarzeniach edukacyjno-
profilaktycznych i kampaniach spotecznych proponowanych przez gmine.

Cele gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania
problemow alkoholowych

Celem glownym programu jest ograniczenie picia alkoholu przez osoby niepetnoletnie.
Cele szczegotowe to:

- Zwigkszenie skuteczno$ci egzekwowania prawa zakazujacego sprzedazy alkoholu osobom
nieletnim.

- Poprawa umiej¢tnosci wychowawczych i sprawowania kontroli nad dzie¢mi przez rodzicow.
Pozostale cele:

e oddzialywanie na osoby naduzywajace alkoholu poprzez motywowanie do podjecia
leczenia, zobowigzywanie do zmiany jako$ci swojego Zycia, zmiany postawy i sposobu
funkcjonowania.

e uwrazliwianie dzieci 1 mlodziezy na problem alkoholowy — profilaktyka zachowan
nieakceptowanych spotecznie

e doradztwo, rozmowy, dbato$¢ o prawidlowe wzorce wychowania
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e podnoszenie wiedzy fachowej w zakresie choroby alkoholowej, obowigzujacych przepisow
wsrdd spoleczenstwa (rodziny uzaleznionych, kadra zawodowo pracujgca)

e reagowanie na negatywne zachowanie osob pijacych, obligowanie do podjecia pelnienia
prawidlowych rol zyciowych, zgodnie z normami spotecznymi.

Powyzsze cele mozna osiagnac poprzez:

e Propagowanie warto$ci stylu zycia wolnego od alkoholu, wspieranie rodzin zdrowych
wychowawczo albo prawidtowo funkcjonujacych.

e Upowszechnienie wiedzy o skutkach naduzywania alkoholu — rozmowy, broszury, plakaty,
realizacja kampanii spotecznych, doraznych akcji.

e Udzielanie rodzinom z problemem alkoholowym pomocy terapeutycznej, psychologicznej,
porad pracownika socjalnego.

e Pomoc edukacyjna i wychowawcza dla dzieci wychowujacych si¢ w rodzinach
dysfunkcyjnych.

e Szkolenie, spotkania, rozmowy, informacje.

e Udzielanie indywidualnych instruktazy przez kuratorow zawodowych, spolecznych oraz
funkcjonariuszy Policji (dzielnicowych).

Wskazniki:

Odsetek nastolatkow czesto pijacych alkohol (w ciggu ostatnich 30 dni).

Odsetek nastolatkow, ktorzy w ciggu ostatnich 12 miesigcy upili si¢ alkoholem.

I. Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych od alkoholu

1. Podnoszenie motywacji do podjecia leczenia odwykowego w ramach prac zespotu
motywujacego GKRPA — udzielanie wsparcia, prowadzenie rozméw motywujacych.

2. Wnioskowanie do Sadu o zobowigzanie do leczenia odwykowego
- pokrycie kosztéw sagdowych.

3. Prowadzenie i finansowanie biezacej dziatalno$ci Punktu Konsultacyjno-Informacyjnego
dla 0s6b z Problemem Alkoholowym w Nowym Tomy$lu oraz Punktu Konsultacyjnego dla
Rodzin.

- zatrudnienie terapeutéw uzaleznien

- zakup materiatow profilaktycznych , edukacyjnych, ulotek, artykuléw biurowych.

4. Wspieranie dziatan rehabilitacyjnych dla osob pracujacych nad trzezwos$cia w grupach
edukacyjnych i samopomocowych na terenie Poradni Leczenia uzaleznien,

- warsztaty dla wspétuzaleznionych
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5. Optacanie kosztow powotania bieglego psychologa orzekajacego w przedmiocie
uzaleznienia.
6. Optacenie kosztéw powolania bieglego psychiatry orzekajacego w przedmiocie

uzaleznienia.

7. Sfinansowanie niezbg¢dnych szkolen dla oséb pracujacych w Punkcie Konsultacyjno-
Informacyjnym oraz cztonkéw komisji GKRPA.

8. Zakup i dystrybucja materiatéw informacyjno-edukacyjnych (np. broszury, ulotki),
prenumerata specjalistycznych czasopism dla klientéw punktu oraz instytucji
wspoOtpracujacych.

9. Finansowanie warsztatow dla osob uzaleznionych — radzenie sobie z nawrotami choroby.
10. Wsparcie dla placowek lecznictwa odwykowego.
Dofinansowanie szkolen terapeutdéw w ramach podnoszenia kwalifikacji zawodowych.

11. finansowanie doposazenia placowek w pomoce i sprzet niezbedne do prowadzenia zajgé
terapeutycznych.

12. Finansowanie warsztatow dla dzieci z rodzin alkoholowych — radzenie sobie w trudnych
sytuacjach.

13. Wspieranie dzialalnos$ci Punktu Wsparcia Kryzysowego.

II. Udzielenie rodzinom w ktorych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szczegolnosci ochronie przed przemoca w rodzinie

1. Finansowanie szkolen i kursow specjalistycznych w zakresie pracy z dzie¢mi z rodzin
z problemem alkoholowym oraz w zakresie prowadzenia zajg¢ Socjoterapeutycznych
i profilaktycznych, zgodnie z zalozeniami Narodowego Programu Zdrowia na lata 2021-
2025.

2. Finansowanie szkolen i kursow zwigkszajacych kompetencje w zakresie pomagania ofiarom
przemocy domowej, zgodnie z zatozeniami Narodowego Programu Zdrowia na lata 2021-
2025.

3. Finansowanie biezacej dziatalno$ci Swietlic: opiekunczej z zajeciami socjoterapeutycznymi
w  Nowym  Tomy$lu 1  opiekunczych z  zajeciami  profilaktycznymi
w Borui Kos$cielnej i Satopach przeznaczonych dla dzieci z rodzin dysfunkcyjnych.

- zakup materiatow do zajgc¢ terapeutycznych i profilaktycznych
- zakup produktow zywnosciowych na podwieczorki
- zakup niezbgdnego sprzetu
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4. Finansowanie zatrudnienia pracownikow merytorycznych w placowkach pomocy dla dzieci
z rodzin dysfunkcyjnych (Swietlice opiekuncze 2z zajgciami profilaktycznymi
I socjoterapeutycznymi).

5. Pomoc psychologiczno — prawna ofiarom przemocy ( porady, materiaty edukacyjne).

6. Organizowanie szkolen, narad na temat procedury ,,Niebieskie Karty” i zjawiska przemocy
w rodzinie.

7. Stata wspotpraca  GKRPA z OPS i KPP w zakresie pozyskiwania informacji o sytuacji
rodzin i 0s6b z problemem alkoholowym.

8. Finansowanie superwizji dla wychowawcow i pedagogéw zajmujacych si¢ rodzinami
z problemem alkoholowym.

9. Wspolpraca z Zespotem Interdyscyplinarnym ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie.

II1. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej
W szczegolnosci dla dzieci i mlodziezy

1. Finansowanie na terenie szkot rekomendowanych programéw profilaktycznych

dotyczacych problematyki uzaleznien.

2. Podejmowanie dziatan majacych na celu edukacje rodzicow i wychowawcoOw w zakresie
profilaktyki uzaleznien wsréd mlodziezy.
- zakup ulotek, publikacji na temat umiej¢tnosci wychowawczej rodzicéw, szkolenia dla

rodzicow z tematyki uzaleznien.

b

3. Dofinansowanie programu profilaktyczno-edukacyjnego ,,Bezpieczny Trzezwy Kierowca’
dla uczniéw szko6t ponadpodstawowych oraz oséb dorostych.

4. Dofinansowywanie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych o charakterze profilaktycznym.
O dofinansowanie mogg ubiegaé si¢ szkoly podstawowe z terenu gminy Nowy Tomysl,
ktore ztozg wniosek do Pelnomocnika Burmistrza ds. Uzaleznien oraz kluby sportowe
w przypadku ogloszenia przez gmin¢ konkursu na ww. zajecia.
Podstawowym warunkiem jaki musi by¢ spelniony to prowadzenie programu
profilaktycznego dot. rozwigzywania problemoéw alkoholowych i narkotykowych przez
osoby przeszkolone w zakresie profilaktyki.

5. Wspieranie lokalnych imprez profilaktycznych organizowanych przez instytucje: OPS, KPP
( Dzien Dziecka, Mikotajki, akcja lato)
- zakup nagrod na konkursy profilaktyczne i ulotek profilaktycznych
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- wspotorganizowanie akcji lato poprzez zatrudnienie wychowawcoéw, organizowanie
jednodniowych wycieczek profilaktycznych.

6. Finansowanie szkolen i kurséw specjalistycznych dot. prowadzenia zajec¢ profilaktycznych
(pedagodzy, psycholodzy, nauczyciele), zgodnie z zalozeniami Narodowego Programu
Zdrowia na lata 2021-2025.

7. Udzial w kampaniach ogoélnopolskich — kampania ,Zachowaj Trzezwy Umyst”,
,»Odpowiedzialny kierowca”, kampanie organizowane przez Panstwowag Agencje
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, Krakowska Akademi¢ Profilaktyki — ,,Postaw
na rodzing”, zgodnie z zalozeniami Narodowego Programu Zdrowia na lata 2021-2025,

- zakup materiatow edukacyjnych, zakup niezb¢dnych materiatow promocyjnych,
- organizacja profilaktycznych imprez plenerowych w ramach kampanii ,,Postaw na rodzing”.

8. Sfinansowanie aktywnych form wypoczynku dla dzieci jako alternatywa do zachowan
niepozadanych (zimowiska 1 kolonie profilaktyczne, potkolonie =z zajeciami
profilaktycznymi, wycieczki socjoterapeutyczne organizowane przez szkoty).

9. Dofinansowanie warsztatéw edukacyjnych dot. uzaleznien organizowanych dla dzieci
i mlodziezy.

10. Zakup 1 rozprowadzanie materialdéw informacyjno-edukacyjnych (ksiazki, broszury,
ulotki, prenumerata czasopism).

11. Finansowanie szkolen przeprowadzonych przez ekspertéw 1 profesjonalistow

zapraszanych do Nowego Tomysla w zakresie uzaleznien, przemocy, Plodowego Zespotu
Alkoholowego FAS.

12. Organizowanie kampanii i innych dziatan edukacyjnych zwigzanych z przeciwdziataniem
nietrzezwosci kierowcow.
- Kampania ,,Odpowiedzialny Kierowca”,
- Kampania przeciw pijanym kierowcom.

IV. Prowadzenie kontroli przestrzegania zasad i warunkow korzystania z zezwolen

Zgodnie zuchwata Nr LIV/517/2018 Rady Miejskiej w Nowym Tomyslu z dnia 14 sierpnia
2018 roku ustalono maksymalng liczb¢ zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych
przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy, odrgbnie dla poszczegdlnych rodzajow
zezwolen:

1) 63 zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych zawierajacych do 4,5% alkoholu oraz
piwa,
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2) 63 zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych zawierajacych powyzej 4,5% alkoholu
do 18% alkoholu (z wyjatkiem piwa),
3) 61 zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych zawierajacych powyzej 18 % alkoholu,

oraz maksymalng liczbe zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych przeznaczonych do

spozycia w miejscu sprzedazy, odrgbnie dla poszczegdlnych rodzajow zezwolen:

1) 29 zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych zawierajacych do 4,5% alkoholu oraz piwa,
2) 19 zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych zawierajacych powyzej 4,5% alkoholu do
18% alkoholu (z wyjatkiem piwa),

3) 16 zezwolen na sprzedaz napojoéw alkoholowych zawierajacych powyzej 18 % alkoholu.

Przestrzeganie wprowadzonych uchwalg nr LIV/516/2018 Rady Miejskiej w Nowym Tomys$lu
z dnia 14 sierpnia 2018 zasad usytuowania na terenie gminy i miasta miejsc sprzedazy i

podawania napojoéw alkoholowych.

Do prowadzenia kontroli punktow sprzedazy detalicznej oraz lokali gastronomicznych i
kawiarni uprawnione sg;

- organy wydajace zezwolenia

- organy ustawowo uprawnione — Sanepid, PIH, Urzad Skarbowy

- komisje rozwigzywania problemow alkoholowych

Zasady kontroli wykonywanej przez komisje.

Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych powotuje ze swego skladu dorazne
zespoly kontrolne, ktéorych zadaniem jest kontrola przestrzegania przepisOw ustawy
o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi. Kontrolg¢ przeprowadzaja
zespoly kontrolne komisji na podstawie imiennych upowaznien wydanych przez Burmistrza
Miasta

Zespoty kontrolujace majg prawo:

-wstepu do punktu sprzedazy

-zadania ustnych wyjasnien

-zadania dokumentéw zwigzanych z obrotem alkoholem

Z kazdej kontroli sporzadzany jest protokot

V. Wspomaganie, dzialalno$¢ instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych sluzacych
rozwigzywaniu problemow alkoholowych

1. Udzielanie pomocy finansowej osobom uzaleznionym w przypadku checi korzystania
z warsztatow terapeutycznych lub warsztatow rozwijajacych swoja osobowos$¢ np. Program
Rozwoju Osobistego.

2. Wspieranie dzialalno$ci srodowisk abstynenckich.
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- Udostepnienie pomieszczen Swietlicy opiekunczej dla grup samopomocowych AA, Al-Anon.
3. Wspieranie Komendy Powiatowej Policji w realizacji konkretnych przedsigwzig¢ z zakresu
profilaktyki i rozwigzywania probleméw uzaleznien w ramach programu profilaktycznego

,Razem Bezpieczniej”, ,,.Bezpiecznie to wiedzie¢ i znac.”

V1. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow
okreslonych w art. 13 i 15 Ustawy oraz wystepowanie przed sagdem
w charakterze oskarzyciela publicznego

1. W przypadku naruszenia zakazu sprzedazy alkoholu osobom nieletnim oraz zakazu promocji
napojéw alkoholowych prowadzone jest postgpowanie na podstawie przepisoOw
0 postepowaniu karnym.

2. Opiniowanie przez GKRPA wnioskow o wydanie zezwolenia na sprzedaz i podawanie

napojoéw alkoholowych.

3. Kontrole przestrzegania zasad i warunkow korzystania z zezwolen na sprzedaz i podawanie

napojow alkoholowych.

DZIALALNOSC GMINNEJ KOMISJI ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH

1. Do zadan Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych nalezy:

- zwigkszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0s6b uzaleznionych od
alkoholu,

- podejmowanie czynno$ci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec o0soby
uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu w zaktadzie leczenia uzaleznien,

- opiniowanie szczegolowych zasad wydawania i cofania zezwolen na prowadzenie sprzedazy
napojow alkoholowych,

- dokonywanie kontroli przestrzegania zasad i warunkow korzystania z zezwolen na sprzedaz
napojow alkoholowych, a w szczegdInos$ci sprzedazy alkoholu osobom nieletnim.

2. W sklad komisji wchodza osoby przeszkolone w zakresie profilaktyki i rozwigzywania
problemow alkoholowych.

3. Czlonkowie Komisji pracuja w nastepujacych zespotach:

- zespot kontrolujacy punkty sprzedazy i podawania napojow alkoholowych

- zespol przeprowadzajacy rozmowy motywujace osoby uzaleznione do podjecia leczenia oraz
kompletujacy potrzebng dokumentacj¢ do sadu.
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Komisja dwa razy w miesigcu (drugi i czwarty poniedzialek) zbiera si¢ w celu wydania opinii
o zgodnosci lokalizacji punktu sprzedazy z uchwatami rady gminy w zwigzku z wptynigciem

wniosku o zezwolenie na sprzedaz i podawanie napojow alkoholowych.

Zasady wynagradzania cztonkow Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych:

1. Cztonkom Komisji przystuguje wynagrodzenie za wykonang na rzecz Komisji prace,
wyptacane z budzetu Gminy.

2. Wysoko$¢ wynagrodzenia, o ktorym mowa w ust. 1 wynosi 240 zl brutto, za kazde
posiedzenie.

3. Niezaleznie od wynagrodzenia, o ktorym mowa w ust 1, cztonkom Komisji przystuguje
wynagrodzenie za uczestnictwo w posiedzeniach Komisji zwolywanych w celu wydania
opinii w sprawach objetych zakresem dziatania Komisji, w wysoko$ci 30 zt brutto za
posiedzenie.

4. Wynagrodzenie, o ktorym mowa w ust. 1 i 3 podlega opodatkowaniu podatkiem
dochodowym od 0s6b fizycznych.

5. Czlonkom Komisji uczestniczacym w szkoleniach lub wykonujacym inne obowigzki
wynikajace z cztonkostwa w Komisji poza siedziba Gminy, przystuguja diety oraz zwrot
kosztéw podrozy stuzbowych, na zasadach okreslonych dla radnych Rady Miejskiej

w Nowym Tomyslu.

REALIZATOR GMINNEGO PROGRAMU

Realizatorem Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
jest Burmistrz Nowego Tomysla dziatajacy w porozumieniu z Pelnomocnikiem ds. Uzaleznien.

KONTROLA REALIZACJI GMINNEGO PROGRAMU

Pelnomocnik Burmistrza ds. Uzaleznien sktada sprawozdanie z realizacji gminnego programu
Burmistrzowi do konca I kwartatu za rok poprzedni.
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Uzasadnienie

do uchwaly nr XL1/505/2021 Rady Miejskiej w Nowym Tomyslu z dnia 24 listopada 2021 r.
w sprawie uchwalenia gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania problemoéw alkoholowych
na 2022 r.

Zgodnie zart. 4' ust. 2 ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi -
realizacja dzialan zwigzanych z profilaktykg i rozwigzywaniem problemoéw alkoholowych, oraz integracji
spotecznej osob uzaleznionych od alkoholu, ktore to dziatania nalezg do zadan wtasnych gmin, prowadzona
jest W postaci gminnego programu profilaktyki
i rozwigzywania problemow alkoholowych, stanowigcego cze$C strategii integracji i polityki spotecznej,
uchwalanego corocznie przez rad¢ gminy.

Konsekwencje wynikajace z naduzywania alkoholu dotyczg nie tylko 0so6b uzaleznionych, ale wplywaja
na calg spotecznosé gminy Nowy Tomysl. Skutki wynikajgce
z tego faktu wida¢ w codziennym zyciu: zakldcanie bezpieczenstwa publicznego, przestepczosc, kolizje
drogowe, przemoc w rodzinie, ubdstwo, bezrobocie.

Gmina Nowy Tomys$l od wielu lat podejmuje szereg inicjatyw majacych na celu zapobieganie
negatywnym zjawiskom alkoholizmu. Podejmowane dziatania profilaktyczne adresowane sg do calej
spotecznosci gminnej, w tym przede wszystkim do dzieci i mlodziezy.

Zadania powyzsze zawarte w Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych zostaty dostosowane do zdiagnozowanych wtasnych potrzeb, probleméw i mozliwosci.

Ustawa rowniez wskazuje gminne zrodla pozyskiwania $rodkéw finansowych na realizacje zadan
wynikajgcych z gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych.

Srodki finansowe wnoszone co roku do kasy gminy przez wszystkie handlujace napojami alkoholowymi
podmioty gospodarcze, muszg by¢ wykorzystane wytacznie na realizacj¢ wspomnianego programu.

Przyjecie gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych dla miasta i gminy
powinno w istotny sposéb przyczyni¢ si¢ do wdrazania dziatan profilaktycznych i leczniczych, a co za tym
idzie, do ztagodzenia problemdéw spowodowanych naduzywaniem alkoholu.
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